
	
  
	
   	
   	
   	
  

Complete	
  Start	
  List	
  -­‐	
  Men	
  -­‐	
  2016	
  Ottawa	
  10K	
  
 

	
   First	
   Last	
   Age	
   Country	
   PB	
   Year	
  
1. 	
   Mohammed	
   Ziani	
   23	
   Morocco	
   	
  27:28	
   2016	
  
2. 	
   Simon	
   Cheprot	
   26	
   Kenya	
   	
  27:41	
   2014	
  
3. 	
   Ahmed	
   Tamri	
   31	
   Morocco	
   	
  27:54	
   2016	
  
4. 	
   John	
   Lotiang	
   25	
   Kenya	
   	
  28:03	
   2013	
  
5. 	
   Reuben	
  

Kiplagat	
   Maiyo	
   24	
   Kenya	
   	
  28:04	
   2014	
  
6. 	
   Aziz	
   Lahbabi	
   25	
   Morocco	
   	
  28:07	
   2014	
  
7. 	
   Hajin	
   Tola	
   32	
   Ethiopia	
   	
  28:08	
   2014	
  
8. 	
   Yitalyal	
   Zerihun	
   23	
   Ethiopia	
   	
  28:13	
   2013	
  
9. 	
   Tristan	
   Woodfine	
   22	
   CA	
   	
  28:56	
   2014	
  
10. 	
   Reid	
   Coolsaet	
   36	
   CA	
   	
  29:10	
   2015	
  
11. 	
   Matt	
   Loiselle	
   31	
   CA	
   	
  29:17	
   2012	
  
12. 	
   Abreham	
   Wagaye	
   28	
   Ethiopia	
   	
  29:17	
   2015	
  
13. 	
   Kevin	
   Tree	
   23	
   CA	
   	
  29:20	
   2016	
  
14. 	
   Geoffrey	
   Kipyego	
   28	
   Kenya	
   	
  29:30	
   2015	
  
15. 	
   Kevin	
   Friesen	
   28	
   CA	
   	
  29:35	
   2016	
  
16. 	
   Yared	
   Asmerom	
   36	
   Eritrea	
   	
  29:38	
   2004	
  
17. 	
   Jeremy	
   Deere	
   41	
   CA	
   	
  29:38	
   pre-­‐2000	
  
18. 	
   Pier-­‐Olivier	
   Laflamme	
   28	
   CA	
   	
  29:54	
   2014	
  
19. 	
   Fethi	
   Oukid	
   40	
   CA	
   	
  29:55	
   2009	
  
20. 	
   Kevin	
  	
   Coffey	
   29	
   CA	
   	
  30:16	
   2013	
  
21. 	
   Keenan	
   Viney	
   26	
   CA	
   	
  30:26	
   2015	
  
22. 	
   Kyle	
   Wyatt	
   34	
   CA	
   	
  30:26	
   2002	
  
23. 	
   Colin	
   Fewer	
   38	
   CA	
   	
  30:27	
   2012	
  
24. 	
   Mohamed	
  

Reda	
   El-­‐Aaraby	
   26	
   Morocco	
   	
  30:28	
   2014	
  
25. 	
   Jeff	
   	
  Costen	
   24	
   CA	
   	
  30:33	
   2014	
  
26. 	
   Philippe	
   	
  Viau-­‐Dupuis	
   33	
   CA	
   	
  30:34	
   2014	
  
27. 	
   Christian	
   	
  Mercier	
   41	
   CA	
   	
  30:41	
   2013	
  
28. 	
   David	
   	
  Freake	
   29	
   CA	
   	
  30:43	
   2015	
  
29. 	
   Predrag	
   	
  Mladenovic	
   44	
   CA	
   	
  30:50	
   2014	
  
30. 	
   Stephane	
   Colle	
   27	
   CA	
   	
  30:57	
   2012	
  
31. 	
   Jeremie	
   	
  Pellerin	
   22	
   CA	
   	
  31:09	
   2013	
  
32. 	
   Robert	
   Winslow	
   27	
   CA	
   	
  31:11	
   2015	
  



	
  
33. 	
   Craig	
   Odermatt	
   46	
   CA	
   	
  31:25	
   2001	
  
34. 	
   Paul	
   	
  Rochus	
   22	
   CA	
   	
  31:26	
   2014	
  
35. 	
   Maxime	
   Leboeuf	
   29	
   CA	
   	
  31:29	
   2015	
  
36. 	
   Eric	
   Wynands	
   21	
   CA	
   	
  31:29	
   2015	
  
37. 	
   Derek	
  	
   	
  Van	
  Schepen	
   22	
   CA	
   	
  31:30	
   2015	
  
38. 	
   Alex	
   	
  Berhe	
   22	
   CA	
   	
  31:33	
   2015	
  
39. 	
   Alex	
   Neuffer	
   21	
   CA	
   	
  31:43	
   2015	
  
40. 	
   Lee	
   Wesselius	
   22	
   CA	
   	
  32:05	
   2015	
  
41. 	
  

James	
  
Poulin-­‐
Cadovius	
   31	
   CA	
   	
  32:07	
   2015	
  

42. 	
   Rob	
  	
   Asselstine	
   24	
   CA	
   	
  32:23	
   2010	
  
43. 	
   Christopher	
   Moore	
   19	
   CA	
   	
  32:54	
   2015	
  
44. 	
   Samuel	
   Poher	
   21	
   CA	
  

	
   	
  45. 	
   Paul	
   Gallant	
   32	
   CA	
   	
  	
   2012	
  
46. 	
   Pascal	
   Renard	
   40	
   CA	
   	
  	
   2012	
  
47. 	
   Kyle	
   Desormeaux	
   35	
   CA	
   	
   	
  

Updated:	
  May	
  25,	
  2016	
  
List	
  subject	
  to	
  change	
  

	
  
 
 
 
 
 
 
 



	
  
	
  

Complete	
  Start	
  List	
  -­‐	
  Women	
  -­‐	
  2016	
  Ottawa	
  10K	
  
	
  

	
   First	
   Last	
   Age	
   Country	
   PB	
   Year	
  
1. 	
   Peres	
   Jepchirchir	
   22	
   Kenya	
   	
  30:55	
   2015	
  
2. 	
   Mamitu	
   Daska	
   32	
   Ethiopia	
   	
  31:04	
   2014	
  
3. 	
   Yebrgual	
   Melese	
   26	
   Ethiopia	
   	
  31:40	
   2013	
  
4. 	
   Lanni	
   Marchant	
   32	
   CA	
   	
  31:46	
   2015	
  
5. 	
   Souad	
  Ait	
   Salem	
   37	
   Algeria	
   	
  31:53	
   2016	
  
6. 	
   Natasha	
   Wodak	
   33	
   CA	
   	
  31:59	
   2015	
  
7. 	
   Merima	
   Mohammed	
   23	
   Bahrain	
   32:05	
   2011	
  
8. 	
   Lioudmila	
   Kortchaguina	
   44	
   CA	
   	
  32:07	
   2004	
  
9. 	
   Polline	
   Wanjiku	
   27	
   Kenya	
   	
  32:10	
   2014	
  
10. 	
   Rachel	
   Hannah	
   29	
   CA	
   	
  32:36	
   2015	
  
11. 	
   Laura	
   Batterink	
   31	
   CA	
   	
  33:01	
   2015	
  
12. 	
   Sarah	
   Dillabaugh	
   42	
   CA	
   	
  33:17	
   2002	
  
13. 	
   Rhiannon	
   Johns	
   26	
   US	
   	
  33:29	
   2013	
  
14. 	
   Lindsay	
   Carson	
   26	
   CA	
   	
  33:48	
   2014	
  
15. 	
   Catherine	
  	
   Watkins	
   44	
   CA	
   	
  33:52	
   2015	
  
16. 	
   Madeleine	
   Davidson	
   23	
   CA	
   	
  34:12	
   2015	
  
17. 	
   Catherine	
   Cormier	
   28	
   CA	
   	
  34:16	
   2012	
  
18. 	
   Kate	
   Bazeley	
   32	
   CA	
   	
  34:34	
   2014	
  
19. 	
   Paula	
   Wiltse	
   48	
   CA	
   	
  34:36	
   2010	
  
20. 	
   Lisa	
   Brooking	
   28	
   CA	
   	
  34:37	
   2016	
  
21. 	
   Rebecca	
   Chesir	
   24	
   Kenya	
   	
  34:50	
   2014	
  
22. 	
   Anne-­‐Marie	
  	
   	
  Comeau	
   19	
   CA	
   	
  35:18	
   2015	
  
23. 	
   Bianca	
   	
  Premont	
   33	
   CA	
   	
  35:34	
   2015	
  
24. 	
   Anne	
   Johnston	
   35	
   CA	
   	
  35:39	
   2004	
  
25. 	
   Victoria	
   	
  Coates	
   24	
   CA	
   	
  35:54	
   2015	
  
26. 	
   Danielle	
   Thiel	
   24	
   CA	
   	
  36:23	
   2013	
  
27. 	
   Liz	
   Maguire	
   49	
   CA	
   	
  36:23	
   2006	
  
28. 	
   Dominika	
   Jamnicky	
   23	
   CA	
   	
  36:26	
   2013	
  
29. 	
   Brittany	
   Therrien	
   25	
   CA	
   	
  36:51	
   2015	
  
30. 	
   Shelley	
   	
  Doucet	
  	
   32	
   CA	
   	
  36:59	
   2014	
  
31. 	
   Leah	
   	
  Sherriff	
   31	
   CA	
   	
  37:42	
   2014	
  
32. 	
   Sabrina	
   	
  St-­‐Gelais	
   24	
   CA	
   	
  37:48	
   2014	
  
33. 	
   Lindsay	
   Kary	
   21	
   CA	
   	
  38:34	
   2015	
  
34. 	
   Mary-­‐Lou	
   	
  Butterfield	
   38	
   CA	
   	
  38:36	
   2015	
  



	
  
	
   First	
   Last	
   Age	
   Country	
   PB	
   Year	
  

35. 	
   Erin	
   	
  Gregory	
   40	
   CA	
   	
  38:41	
   2015	
  
36. 	
   Stephanie	
   Jobin	
   44	
   CA	
   	
  39:29	
  	
   2015	
  
37. 	
   Glynis	
   Milne	
   31	
   CA	
   	
  41:45	
   2014	
  
38. 	
   Alexandra	
   McGowan	
   20	
   CA	
   	
   	
  
39. 	
   Margaret	
   Bailey	
   43	
   CA	
   	
   2012	
  
40. 	
   Karissa	
   LePage	
   25	
   CA	
   	
  	
   2012	
  
41. 	
   Victoria	
   Siemon	
   27	
   CA	
   	
  	
   2012	
  
42. 	
   Gillian	
   Willard	
   27	
   CA	
   	
  	
   2012	
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